
陽だまり（きりしま保育園） 

☏075-955-5480 

にこにこ（こうたり保育園） 

☏075-950-1520    

  

 

  

  

 

 

 梅雨明け後から暑さが続きます。暑さのために、思うように夏ならではの遊びを楽しめない日もありますが、

暑さ対策や時間帯を工夫しながら、水遊びや虫取りなどこの季節ならではの経験を思い切り楽しみたいですね。

夏のレジャーも無理なく計画し、楽しい夏の思い出を作ってくださいね。 

 8月の園庭開放は、陽だまりはお休みですが、にこにこは開催予定です。育児相談や園見学は両園ともに実施

しています。お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

      いよいよスタートします！  陽だまり（きりしま保育園）は「親子ヨガ」、 

にこにこ（こうたり保育園）は「にこにこサロン」を来月開催します。 

 

「親子ヨガ」では、産後の疲れた身体や心をリフレッシュできる場に、「にこにこサロン」では、子育ての情報

交換や悩みを話せる場になればと思っています。 

 陽だまり「親子ヨガ」 にこにこ「にこにこサロン」 

開催日 9/5（木）・11/21（木）・12/5（木）・2/6（木） 9/14（土）・11/16（土）・1/11（土） 

対象者 生後 3ヶ月～1歳 3ヶ月までの親子 0～5歳児までの保護者（お子様連れも可） 

定員 12組 5組 

受付期間 実施日 1ヶ月前～当日まで 実施日 2ヶ月～2週間前まで 

その他 講師：藤井 雅子氏・参加費無料・飲み物持参・

動きやすい服装でお越しください 

在園の方も参加可能・飲み物持参 

※お申し込みは電話にて受け付けています。詳しくは各園にお問い合わせください。 

 

 

熱中症警戒アラートが発表され中止となった日もあった 

のですが、水遊びやしゃぼん玉を飛ばしたりと楽しめまし 

た。水を入れたビニールプールやタライにおもちゃの魚を 

浮かべてカップですくってみたり、パシャパシャと水しぶ 

きをいっぱい浴びながら楽しむ姿も見られましたよ。 

社会福祉法人清和福祉会子育てサポートセンター 

陽だまり＆にこにこ通信 

 
202４年  8月 

★8月の予定★ 

 陽だまり（きりしま保育園） にこにこ（こうたり保育園） 

園庭開放 活動はありません 28日（水） 

一時預かり 預かりはありません 

※8 月の園庭開放はこうたり保育園のみで、「水遊び」を開催予定です。着替えとタオルをお持ちくださ

い。飲み物も各自お持ちいただき、暑さ対策をされた上で、無理のない範囲でご参加ください。 

 ただし、当日「熱中症警戒アラート」が発表されたときは中止といたします。 

※園庭開放は、10 時 00 分～11 時 00 分、1 日 10 組の事前申し込み制です。空きがある場合は当日

も受け付けております。付き添いの方は、基本お一人様でお願いします。 

※8月の一時預かりは両園ともありません。 

・・・その他、育児相談や園見学も行っています。詳しくは各園にお問い合わせください・・・ 

 

★7月の園庭開放の様子★ 

暑い日は、「氷遊び」もお勧めです。いくつか

氷を出すだけで興味津々！掴もうとしてもツル

ツル滑るのがまた楽しいのです♪タッパーにお

気に入りのおもちゃを入れて凍らしてみるのも

楽しいですよ。 


