
★3月の予定★ 

陽だまり（きりしま保育園） 

☏075-955-5480 

にこにこ（こうたり保育園） 

☏075-950-1520    

 

  

 

  

  

 

 

 3月になりました。昼夜の寒暖差はありますが、日中の暖かな日差しに春の訪れを感じられるようになりまし

た。3月は年度末ということもあり、新年度を迎えるにあたり何だか気持ちがそわそわとしがちですが、ポカポ

カとした日差しを浴びながらのお散歩は気持ちもほっこりしていいものですよ。今年度最後となった陽だまり・

にこにこの園庭開放にも春の日差しを浴びながら足を運んでいただければと思います。皆さんのお越しを両園と

もにお待ちしております。 

 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

※陽だまり、にこにこともに「園庭遊び」の予定ですが悪天候の場合は・・・ 

・陽だまり…プレイルームで「室内遊び」 

   ・にこにこ…室内で「身体を使って遊ぼう」、に変更して楽しみたいと思います。 

 

★2月 各園の様子★ 

 陽だまりは、初めての企画「親子ヨガ」も最終の 4回目となりました。なかなかハードな動きから、じん

わりと細部に効く動きまで体験していただきました。にこにこは、室内で「身体を使って遊ぼう」や園庭に

シートを敷いて「青空保育」のように園庭遊びを楽しんでいただきました。巧技台や大きな斜面、トンネル

くぐり、鉄棒など公園にはない体育遊具にみんな身体を目一杯動かして楽しむ姿が見られました。両園とも

に、在園児との交流もあり、楽しいひと時となりました。 

 

「陽だまり」＆「にこにこ」1年を振り返って 

 今年度も、陽だまり・にこにこともに、たくさんの方にお越しいただき、たくさんの出会いやつながりが生

まれました。陽だまりは、産後の心身の癒しの場「親子ヨガ」を体験していただいたり、にこにこは、子育て

について気楽にお喋りできる場「にこにこサロン」を開催しました。年明けからは、アンケートにご協力いた

だき、たくさんの貴重なご意見を頂戴しました。ご協力、ありがとうございました。 

子育ては、いろいろな場面で不安になったり疑問に感じたりすることの連続だと思います。アンケートで

は、園庭開放の場ではなかなか相談はできないけれど、相談の場があれば参加したい、とのお母さん方の思い

を知ることができました。アンケート結果をもとに、これからの子育てサポートセンター「陽だまり」「にこに

こ」の活動に活かしていきたいと思います。 

これまでの出会いやつながりを大切に、そして、これからの出会いやつながりを楽しみに、引

き続き「陽だまり」「にこにこ」は活動していきます。どうぞ、今後ともよろしくお願いいたし

ます。 

 陽だまり（きりしま保育園） にこにこ（こうたり保育園） 

園庭開放 6日（木） 12日（水） 

一時預かり 14日（金）→10日（月）に変更 8日（土） 

社会福祉法人清和福祉会子育てサポートセンター 

陽だまり＆にこにこ通信 

 
2025年 3月 

※園庭開放は 10時 00分～11時 00分、1日 10組の事前申し込み制です。空きがある場合は当日も受け 

付けております。今月は、各園下記の内容で開催します。 

※一時預かりは事前申し込み（実施日 1ヶ月前～1週間前まで）が必要です。各園にお問い合わせください。 

※各園、園見学を受け付けています。日時等は各園にお電話でご確認ください。 

 

 

 


